Data

Menu

Alergeny

12.10.2026 r.
Poniedziatek

Ros6t z makaronem.

Udko pieczone. Ziemniaki puree.
Marchewka z groszkiem.
Kompot truskawkowy.

Sok owocowy.

Seler, gluten.

13.10.2026 r.

Zurek z jajkiem.
Bigos. Ziemniaki puree.

Seler, nabiat, jaja.

Wtorek Kompot jabtkowo — gruszkowy.

Jogurt probiotyczny.

Zupa gulaszowa.
15.10.2026 . Pierogi leniwe z mastem. Seler, nabiat, jaja,
Czwartek Suréwka z marchewki i jabtek. gluten.

Woda z cytryng i pomaranczg. Gruszka.

16.10.2026 r.
Pigtek

Zupa rybna z biafg fasola.

Pierogi z ziemniakami i serem
twarogowym z cebulka.

Suréwka z biatej kapusty, marchewki,
papryki i kukurydzy.

Kompot wisniowy.

Seler, nabiat, jaja,
gluten, ryby.




